
                                                                                                             
 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                                 Ηράκλειο 25-10-2016 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ 
7ηΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ 
∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ & ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ              Αριθ. πρωτ. : 15562 
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ                                                                                                     
 Για πληροφορίες: 
 
ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ 

κα Κ. Χατζηδάκη 
Τηλ:2834023157 
fax:2834023191 

 
                                                                                             
             

                                                          ΠΡΟΣ ΕΝ∆ΙΑΦΕΡΟΜΕΝΟΥΣ  
 

ΘΕΜΑ: Πρόσκληση  για υποβολή έγγραφης Οικονοµικής-Τεχνικής Προσφοράς για την 

προµήθεια του είδους «∆ΙΑΦΟΡΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ∆ΙΑΤΡΟΦΗΣ»  (CPV 15800000-6) για τις 

ανάγκες της  σίτισης  των εφηµερευόντων ιατρών του Κ.Υ. Περάµατος , για οκτώ (8) µήνες   και 

µε κριτήριο κατακύρωσης την πλέον συµφέρουσα από οικονοµική άποψη προσφορά µόνο βάσει 

τιµής, η οποία θα δοθεί ως µεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης (%) επί της νόµιµα διαµορφούµενης 

µέσης τιµής λιανικής πώλησης του τµήµατος εµπορίου του Ρεθύµνου. 

 

Συνολικός Προϋπολογισµός: 2.000,00 € συµπερ. ΦΠΑ. 

 

Σχετικά: 1) Η µε αριθ. 555/24-10-2016 Απόφαση της ∆ιοικήτριας της 7ης Υ.ΠΕ. Κρήτης  
                2) Η µε ηµεροµηνία 14/10/2016 εγκεκριµένη αίτηση του Κέντρου Υγείας Περάµατος   
 
                                
Σε εκτέλεση του ως άνω σχετικού (1) , η  7η Υ.ΠΕ. Κρήτης ΠΡΟΚΗΡΥΣΣΕΙ την Πρόσκληση 

Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος µε κριτήριο κατακύρωσης την πλέον συµφέρουσα από οικονοµική άποψη 

προσφορά µόνο βάσει τιµής, η οποία θα δοθεί ως µεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης (%) επί της 

νόµιµα διαµορφούµενης µέσης τιµής λιανικής πώλησης του τµήµατος εµπορίου του Ρεθύµνου, 

για  την προµήθεια του είδους «∆ΙΑΦΟΡΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ∆ΙΑΤΡΟΦΗΣ»  (CPV 15800000-6), για τις 

ανάγκες της σίτισης των εφηµερευόντων ιατρών του Κέντρου Υγείας Περάµατος, , προβλεπόµενης 

δαπάνης 2.000,00€ συµπεριλαµβανοµένου του Φ.Π.Α., σε βάρος του Κ.Α.Ε. 1511 του 

Προϋπολογισµού της 7ης Υ.ΠΕ. Κρήτης, για οκτώ (8) µήνες,  ως παρακάτω: 
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ΤΟΠΟΣ – ΧΡΟΝΟΣ ∆ΙΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ∆ΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 
 

ΤΟΠΟΣ  
∆ΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
∆ΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

(ΑΝΟΙΓΜΑ 

ΠΡΟΣΦΡΩΝ)  

ΗΜΕΡΑ ΩΡΑ 

Κέντρο Υγείας 

Περάµατος  

 

ΠΕΡΑΜΑ  , 

ΡΕΘΥΜΝΟ   

 

15/11/2016 

 

Τρίτη   
               

10:00 π.µ. 

   

Οι ενδιαφερόµενοι Προµηθευτές µπορούν να καταθέσουν έγγραφη Οικονοµική – Τεχνική 

προσφορά (σε σφραγισµένο φάκελο),  µέχρι την ∆ευτέρα 14/11/2016 και ώρα 15:00 στο γραφείο 

πρωτοκόλλου του Κ.Υ. Περάµατος .  

(Τυχόν προσφορές που θα κατατεθούν µετά την παραπάνω ηµεροµηνία και ώρα, θα είναι 

εκπρόθεσµες και θα επιστραφούν). 

Η αποσφράγιση των προσφορών γίνεται ∆ηµόσια, από τριµελή επιτροπή αποτελούµενη από 

υπαλλήλους του Κ.Υ. Περάµατος.  

Τυχόν διευκρινήσεις σχετικά µε τους όρους της Πρόσκλησης  παρέχονται από την Υπηρεσία. 

Η πρόσκληση ενδιαφέροντος µπορεί να παραληφθεί από την γραµµατεία του Κ.Υ. Περάµατος ή 

από την ιστοσελίδα της 7ης Υ.ΠΕ. Κρήτης www.hc-crete.gr . 

Με την συµµετοχή στον διαγωνισµό και χωρίς άλλη δήλωση ή ειδική µνεία στην προσφορά, 

αποδεικνύεται η ανεπιφύλακτη αποδοχή της παρούσης πρόσκλησης. 

 

          ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΤΗΣ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ 
 

Αντικείµενο της πρόσκλησης είναι η προµήθεια του είδους «∆ΙΑΦΟΡΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ 

∆ΙΑΤΡΟΦΗΣ»  (CPV 15800000-6), για τις ανάγκες της σίτισης των εφηµερευόντων ιατρών του 

Κέντρου Υγείας Περάµατος, ως παρακάτω: 

 
∆ΙΑΦΟΡΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ∆ΙΑΤΡΟΦΗΣ 
ΓΙΑ ΤΟ  Κ.Υ. ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ 

 

 
ΣΥΝΟΛΙΚΟΣ 

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 
ΣΥΜΠ/ΝΟΥ ΤΟΥ Φ.Π.Α.  

- ΕΙ∆Η ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 

- ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ 

-ΤΥΡΙΑ 

- ΚΑΤΑΨΥΓΜΕΝΑ     

  ΨΑΡΙΑ / ΛΑΧΑΝΙΚΑ 

 

 

2.000,00€ 
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Σας γνωρίζουµε  ότι : 
 

• Οι προσφορές υποβάλλονται για το σύνολο της υπό ανάθεση προµήθειας και όχι για µέρος 

αυτής . Προσφορές που υποβάλλονται για µέρος της ζητούµενης ποσότητας θα απορρίπτονται 

ως απαράδεκτες. 

• Η κατακύρωση της προµήθειας θα γίνει στο σύνολο και όχι για µέρος αυτής .Όσον αφορά την 

παράδοση των κατακυρωθέντων ειδών , η παραλαβή θα γίνεται από το Κέντρο Υγείας 

Περάµατος.  

• Κριτήριο κατακύρωσης είναι πλέον συµφέρουσα από οικονοµική άποψη προσφορά µόνο βάσει 

τιµής, η οποία θα δοθεί ως µεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης (%) επί της νόµιµα 

διαµορφούµενης µέσης τιµής λιανικής πώλησης του τµήµατος εµπορίου του Ρεθύµνου. 

• Κρατήσεις: Η προµήθεια του είδους βαρύνεται µε   Νόµιµες κρατήσεις . 

• Από την πληρωµή του προµηθευτή θα παρακρατηθεί ο προβλεπόµενος από το άρθρο 24 του 

Ν.2198/94 φόρος εισοδήµατος.                                                        

• Η αξιολόγηση των προσφορών θα γίνει µε βάση τις παρακάτω τεχνικές προδιαγραφές. 

 

 

 

 

                                                     Η ∆ΙΟΙΚΗΤΡΙΑ ΤΗΣ 7ης Υ.ΠΕ. ΚΡΗΤΗΣ 

  

                                                               ΕΛΕΝΗ Ε. ΜΑΥΡΟΜΜΑΤΗ  
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Αναλυτικά τα προς προµήθεια είδη έχουν ως εξής: 
 
 

ΕΙ∆Η ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ – ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ – ΤΥΡΙΑ – ΚΑΤΑΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ / 
ΛΑΧΑΝΙΚΑ 

 
 ΕΙ∆Η ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ  
Α/
Α 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

  1 Αλάτι ψιλό µαγειρικό σε συσκευασία περίπου 
500γρ. 

20ΤΕΜ. 

 2 Αλεύρι πλήρες συσκευασµένο1 κιλού 4 ΤΕΜ. 
 3 Ζάχαρη συσκευασία 1 κιλού 30 ΤΕΜ. 
 4 Καφές ελληνικός 250gr 30 ΤΕΜ. 
5 Κριθαράκι σε συσκευασία 500γρ.  10 ΤΕΜ. 
6 Μακαρόνια Νο3 (χονδρά) σε συσκευασία 

500γρ. 
10 ΤΕΜ. 

7 Μακαρόνια Νο7 σε συσκευασία 500γρ 6 ΤΕΜ. 
8 Μακαρόνια Νο 10 (ψιλά) σε συσκευασία 

500γρ. 
20 ΤΕΜ. 

9 Φακές ψιλές σε συσκευασία 500γρ. 
Ελληνικής προέλευσης 

17 ΤΕΜ. 

10 Ρεβίθια 500γρ 5 ΤΕΜ. 
11 Φασόλια γίγαντες σε συσκευασία 500γρ 

Ελληνικής προέλευσης. 
5 ΤΕΜ. 

12 Φασόλια ψιλά σε συσκευασία 500γρ. 
Ελληνικής προέλευσης 

20 ΤΕΜ. 

13 Πιπέρι µαύρο σκόνη 50 gr 4 ΤΕΜ. 
14 Ρίγανη 500 γρ 1 ΤΕΜ 
15 Ρύζι ¨ΚΑΡΟΛΙΝΑ¨ σε συσκευασία 1κιλού  

Ελληνικής προέλευσης 
10 ΚΙΛΑ 

16 Ρύζι  ¨ΚΙΤΡΙΝΟ¨ 850γρ. Ελληνικής 
προέλευσης 

4 ΚΙΛΑ 

17 Κοµπόστα ροδάκινο 1κιλού κουτί , το φρούτο 
να είναι µισόκαρπο 

9 ΤΕΜ. 

18 Μαρµελάδα διαφόρων γεύσεων των 450γρ 
Ελληνικής προέλευσης 

30 ΤΕΜ. 

19 Βιτάµ 250 γρ. 35 ΤΕΜ. 
20 Τσάι βουνού φακελάκι συσκευασίας 100 τεµ. 1 ΤΕΜ. 
21 Χαµοµήλι φακελάκι συσκευασίας 100 τεµ 1 ΤΕΜ. 
22 Αυγά κατηγορία Α΄ άνω 53 gr  200 ΤΕΜ. 
23 Ελαιόλαδο εξαιρετικά παρθένο οξύτητα 0,1-

0,8 βαθµών σε συσκευασία 5lit 
18 ΤΕΜ. 

24 Ταραµοσαλάτα σε συσκευασία κιλού 1KΙΛΟ. 
25 Ντοµατάκια ψιλοκοµµένα 400 gr τύπου 

Pumaro  
90 ΤΕΜ. 

26 Τοµατοπολτός σε συσκευασία 410 gr  10 ΤΕΜ. 
27 Φρυγανιές σίτου 520gr  35 ΤΕΜ 
28 Φυτίνη χύµα συσκευασία κιλού 2 ΚΙΛΑ 
29 Λεµόνι χυµός σε πλαστική συσκευασία 

περίπου 480gr 
3 ΤΕΜ. 
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30 Χαλβάς βανίλιας, κακάο σε συσκευασία 1 Kgr 1 ΤΕΜ. 
31 Ελιές καλαµών ή πράσινες 5 ΚΙΛΑ 
32 Ξύδι χυµός σε πλαστική συσκευασία περίπου 

400gr 
20 ΤΕΜ. 

 
 

 ΤΥΡΙΑ         
Α/Α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 
  2 Τυρί τύπου REGATO 10ΚΙΛΑ 
  3 Τυρί φέτα Α΄ ποιότητας συσκευασία (4 Kgr)  40ΚΙΛΑ 
 ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ  
 1 Γάλα  εβαπορέ 410gr 130 ΤΕΜ. 
 
 
 

 ΚΑΤΑΨΥΓΜΕΝΑ      
Α/Α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 
1 Αρακάς σε συσκευασία 1Kgr ελληνικής 

προελεύσεως 
18 ΚΙΛΑ 

 2 Μπάµιες Νο 0 σε συσκευασία 1Kgr 
ελληνικής προελεύσεως 

20 ΚΙΛΑ 

 
  
 
 ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ  
Α/Α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 
1 Περκα 35 ΚΙΛΑ 
5 Καλαµάρια 15 ΚΙΛΑ 
 
 
ΣΥΝΟΛΟ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ ΣΥΜΠ/ΝΟΥ ΤΟΥ Φ.Π.Α. :  2.000,00€ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16PROC005296554 2016-10-26



 
ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

 
1. ΕΙ∆Η ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 
Τα προµηθευόµενα είδη παντοπωλείου θα πληρούν τις εκάστοτε περί τροφίµων ισχύουσες διατάξεις. 

 
2. ΕΙ∆Η ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΑΣ 
Τα είδη γαλακτοκοµίας (τυρί προδιαγραφές Π.Ο.Π., φέτα προδιαγραφές Π.Ο.Π.) θα πρέπει να έχουν 
υποστεί πλήρη και επιτυχή ωρίµανση, να είναι απαλλαγµένα από αντικανονικές οσµές και να µην 
παρουσιάζουν αλλοιώσεις υφής και χρώµατος. Προκειµένου για φέτα  τα τρίµµατα αποκλείονται. Τα 
τυροκοµεία να πληρούν τις προϋποθ. Του Π.∆. 56/95, να φέρουν αριθµό κτηνιατρικής έγκρισης 
(κωδικό αριθµό Ε.Ε.), HACCP ή να τηρούν φακέλους αυτοελέγχου και κανόνες ορθής πρακτικής 
υγιεινής. Τα σκληρά και ηµίσκληρα τυριά να είναι Α’ ποιότητας ή επώνυµα για τα έχοντα διεθνείς ή 
εθνικές προδιαγραφές, και στην προσφορά να δηλώνονται η προέλευσή τους, η οποία θα προέρχεται 
από µονάδα µε κωδικό αριθµό κτηνιατρικής έγκρισης του κράτους προέλευσης και εφαρµόζει 
σύστηµα HACCP.  
 
 
3. ΓΑΛΑ  
Τα προµηθευµένα είδη πρέπει να πληρούν τις εκάστοτε περί τροφίµων ισχύουσες διατάξεις του 
Π.∆/τος 56/95 και να προέρχονται από νοµίµως λειτουργούντα εργοστάσια. Το παστεριωµένο γάλα θα 
προµηθεύεται σε χάρτινη συσκευασία µε εσωτερική στοιβάδα πλαστικού του 1 και ½ λίτρου ή των 
10-20κιλών κατά την κρίση του Κέντρου Υγείας Περάµατος. 
Στην συσκευασία πρέπει απαραιτήτως να γράφεται εντύπως η ηµεροµηνία της παστεριώσεως. 
Τα κιτία πρέπει να παραδίδονται στο Κέντρο Υγείας  σε κιβώτια µε εσωτερικά χωρίσµατα και να 
έχουν χειρολαβές ώστε να προστατεύεται στις µετακινήσεις. Οι συσκευασίες (κιβώτια) πρέπει να 
επιστρέφονται στον προµηθευτή. 
Κατά την παραλαβή του γάλακτος το Κέντρο Υγείας αφού πάρει  αποδεικτικό της θερµοκρασίας θα 
παίρνουν απαραίτητα αντιπροσωπευτικό δείγµα από όλη την παραληφθείσα ποσότητα (500-1000γρ.) 
τα οποία θα βράζουν ενώπιον του προµηθευτού ή του αντιπροσώπου του. Μετά την παραλαβή του 
γάλακτος από το Κέντρο Υγείας  ο προµηθευτής δεν θα φέρει καµία ευθύνη αν το γάλα κόψει. Εάν το 
γάλα, όταν βράσει κόψει τούτο σηµαίνει ότι έχει αυξηµένη οξύτητα απορρίπτεται χωρίς καµία άλλη 
χηµική εξέταση. 
Η µεταφορά να γίνεται µε αυτοκίνητα – ψυγεία αυτοδύναµου ψύξεως και να φέρουν την σχετική 
άδεια της κατά τόπου κτηνιατρικής υπηρεσίας. 
 
Έδεσµα µε φυτικά λιπαρά µε γεύση ροδάκινο 1% και 2% λιπαρά. (επιδόρπιο γιαούρτης – ορισµός 
προς κατανόηση µη αναφερόµενος στον Κ.Τ.Π.) 
 
4. ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ 
Τα προµηθευµένα κατ/να λαχανικά θα είναι πρώτη ποιότητας και θα πληρούν τις εκάστοτε περί 
τροφίµων ισχύουσες διατάξεις. 
 
5. ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ            
Τα προσφερόµενα είδη πρέπει να έχουν συντηρηθεί κανονικά, να µη παρουσιάζονται σηµεία 
αφυδάτωσης αποχρωµατισµού ή οσµής µη κανονικής.  
Οι προµηθεύουσες µονάδες θα έχουν κωδικό αριθµό κτηνιατρικής έγκρισης (κωδικό αριθµό Ε.Ε.), 
σύστηµα HACCP ή θα τηρούν φακέλους αυτοελέγχων και κανόνες ορθής πρακτικής υγιεινής. 
 
6. ΑΥΓΑ 
Τα προµηθευόµενα αυγά να είναι Α’ Κατηγορίας και να πληρούν τις εκάστοτε ισχύουσες διατάξεις 
της Ελληνικής Νοµοθεσίας και τις διατάξεις της Ε.Ε. και να είναι άνω των 53 γρ. (µέγεθος Μ). 
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7. ΖΥΜΑΡΙΚΑ  
Τα προµηθευόµενα ζυµαρικά να πληρούν τις εκάστοτε περί τροφίµων ισχύουσες διατάξεις.  
 
 
8.ΕΛΑΙΟΛΑ∆Ο οξ. 0,1-0,8 (εξαιρετικό παρθένο) 
Το ελαιόλαδο να είναι επώνυµο, να έχει οξ. 0,1-0,8 βαθµών, να είναι συσκευασµένο σε δοχείο 5 λιτρ. 
και να πληροί τις εκάστοτε περί τροφίµων ισχύουσες διατάξεις. 
 
 
 
 
 
Η 7η Υ.ΠΕ. Κρήτης διατηρεί το δικαίωµα δίµηνης παράτασης του χρόνου ισχύος της σύµβασης 
(µονοµερώς εκ µέρους της αναθέτουσας αρχής) µε τους ίδιους όρους , εφόσον κριθεί απαραίτητο.  
 
Για παραγγελίες που θα δοθούν µέχρι την ηµεροµηνία ισχύος ή και εντός του χρόνου παρατάσεως της 
και δεν θα εκτελεστούν, η 7η Υ.ΠΕ. Κρήτης  / Κέντρο Υγείας διατηρεί το δικαίωµα παραλαβής ή µη 
του είδους. Σε περίπτωση αποδοχής παραλαβής θα ισχύουν οι όροι της σύµβασης, ο δε προµηθευτής 
υποχρεούται να παραδώσει το είδος. 
 
Σε περίπτωση που τυχόν ο επόµενος ετήσιος διαγωνισµός αποπερατωθεί πριν τη λήξη της παρούσας 
σύµβασης ή προκηρυχθεί διαγωνισµός και υπογραφεί σύµβαση από ανωτέρα αρχή ή την Ε.Π.Υ. ή την 
αρµόδια Υ.ΠΕ η σύµβαση αυτή θα λύεται και δεν θα παράγει κανένα έννοµο αποτέλεσµα από την 
ηµεροµηνία ισχύος της νέας σύµβασης. 
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